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        Принято                                                                Утверждаю 

Педагогическим советом                                    Директор                                         

МБОУ ДО ДПЦ № 1 «Орленок»                       МБОУ ДО ДПЦ № 1 «Орленок» 

Бугульминского муниципального района         Бугульминского муниципального района                       

Республики Татарстан                                         Республики Татарстан 

Протокол  №____                                                 ____________________  Г.А. Золотухина 

от «____» ______________20___ г.                    введено в действие приказом  

                                                                                № _________ от «_____» ______20___ г. 

 

 

Положение 

о  режиме занятий обучающихся 

муниципального бюджетного образовательного учреждения 

дополнительного образования                                                                                                                              

детского (подросткового) центра № 1 «Орленок» 

Бугульминского муниципального района  

Республики Татарстан 

 

I. Общее положение 

1.Положение «О режиме занятий с обучающимися МБОУ ДО ДПЦ №1 

«Орлёнок» Бугульминского муниципального района Республики Татарстан 

(далее – Учреждение) разработано в соответствии с Федеральным законом  РФ 

«Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 ФЗ-273, приказа 

Министерства образования и науки РФ от 29.08.2013г.  №1008 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам», приказа 

МО и Н РТ от 20.03.2014 №1465/14 «Об утверждении модельного стандарта 

качество муниципальной услуги по организации предоставления 

дополнительного образования муниципальной услуги по организации 

предоставления дополнительного образования детей в многопрофильных 

организациях дополнительного образования санитарно-эпидемиологическими 

правилами и нормативами СанПиН 2.4.4.3173-14 («Санитарно- 

эпидемиологические требования к устройству, содержания и организации 

режима работы образовательных организаций дополнительного образования 

детей»). Уставом Учреждения. 

  

II. Режим занятий 

2.1.Учебный год в учреждение начинается с 1 сентября. Комплектования 

учебных групп начинается,  в конце августа и заканчивается в  первой декаде 

сентября. Учебные занятия начинаются первого года обучения  с  15 сентября, 

последующие года обучения с 1 сентября.  
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2.2.Время начало и окончания занятий: с 8:00 до 20:00 часов, в выходные дни  с 

9:00 до 20:00 часов согласно расписанию и внутреннему распорядку 

учреждения. 

2.3. Рекомендуемое количество учебных занятий для обучающихся в учебные 

дни (с понедельника по субботу) - не более 2-х академических часов в день, а в 

выходные дни и каникулярный период - не более 4-х академических часа в 

день. 

2.4. Продолжительность академического часа для обучающихся дошкольного 

возраста – 20 - 30 минут, для обучающихся школьного возраста - 45 минут; 

после 30-45 минут рекомендуется организовывать перерыв (перемену) 

продолжительностью 10-15 минут. 

2.5. Категория взрослые внешкольники представляют собой студентов средних 

и высших учебных заведений. К этой категории так же относятся и взрослые.  

2.6. Учебная нагрузка составляет: 2 - 4 часа в неделю - для групп первого года 

обучения (72 - 144 часа в год). 

2.7. В каникулярное время, выходные и праздничные дни допускается 

проведение массовых мероприятий, включенных в Учебный план, с детьми, 

дополнительных репетиционных занятий, как с группой, так и со всем составом 

объединения. Во время каникул создаются временные объединения. 

 

III. Формы обучения по дополнительным   общеобразовательным 

программам. 

3.1. Обучение в  Учреждения по дополнительным общеобразовательным 

общеразвивающим программам осуществляется в очной форме. 

3.2. Очная форма обучения предполагает освоение дополнительных 

общеобразовательных программ при непосредственном посещении 

Учреждения. 

3.3. Учреждение организует образовательный процесс по реализации 

дополнительных общеобразовательных программ с использованием 

традиционных форм организации образовательной деятельности, в 

объединениях по интересам, а также индивидуально. Наполняемость учебных 

групп составляет: не менее 15 обучающихся для групп первого года обучения. 

3.4. Обучение с использованием традиционных форм организации в 

образовательной деятельности предполагает: аудиторные занятия, лекции, 

семинары, практикумы, экскурсии, концерты, фестивали, выставки, 

экспозиции, акции, походы, конкурсы, соревнования, спортивные игры и 

другие. 
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3.5. К объединениям по интересам могут относиться: клубы, секции, кружки, 

лаборатории, студии, творческие коллективы, ансамбли, театры и другие (далее 

- объединения). 

3.6. Обучающимся предлагаются различные формы организации 

образовательного процесса: занятие, участие в концертах, выставках, 

конкурсах, фестивалях, посещение выставок, концертов, спектаклей; участие в 

массовых мероприятиях, что определяется дополнительной общеразвивающей 

программой. Каждый обучающийся имеет право заниматься в нескольких 

объединениях, менять их. 

3.7. При реализации дополнительных общеобразовательных программ 

профильной организацией дополнительного образования могут организовывать 

и проводить массовые мероприятия, создавать необходимые условия для 

совместного труда и (или) отдыха обучающихся, родителей (законных 

представителей). 

3.8. В работе объединений при наличии условий и согласия руководителя 

объединения могут участвовать совместно с несовершеннолетними 

обучающимися их родители (законные представители) без включения в 

основной состав. 

 

IV. Заключительные положения 

4.1 Настоящее Положение  действует до обсуждения и принятия нового на 

заседании педагогического совета  и утверждения приказом директора 

Учреждения.
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